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40
ans

LE HANDBALL de Connerré
fête ses 

le 2 et 3 juin 2012

  Une télé à gagner 



8, rue Michel Beaufils 
72160 CONNERRÉ - Tél. 02 43 76 41 92

CONFECTION
Hommes - Femmes
         Enfants

Lingerie

TRICOCINE
1, place la République - CONNERRÉ

Tél. 02 43 89 00 11

MÉTEO

RETOUR DU SOLEIL POUR LES 40 ANS DE LA MJC 
HANDBALL

Le week-end arrive, le temps s’arrange.

Pour ce samedi 3 juin, le retour du soleil est prévu même s’il devra 
composer avec quelques petits nuages inoffensifs.

Dimanche 4 juin, le scénario sera quasiment identique avec une belle 
journée ensoleillée au programme.

LE HANDBALL CONNERRÉEN ROULE 
SUR L’OR

Visiblement, le métal jaune sied bien aux joueurs de 
handball. Quand ce n’est pas l’équipe de France qui 
décroche le précieux métal aux championnats d’Europe, 
c’est la MJC Connerré Handball qui est une nouvelle 
fois honorée par la plus haute distinction des labels de 
la formation des jeunes. 
Lors de cette saison 2011-2012 et pour la septième 
année consécutive, la section Handball s’est vue 
remettre des mains de Mr GIRARD Jean-Claude, 
représentant du comité départemental, le label Or de 
la FFHB.

Le club est une nouvelle fois récompensé pour la 
qualité de ses entraîneurs diplômés, des entraînements 
dispensés, de la formation, des actions dans les écoles 
ainsi que l’organisation des tournois. 
Les partenaires financiers du club qui participent 
pleinement au beau parcours sportif de la MJC Handball 
et la municipalité de Connerré qui apporte un soutien 
fidèle au handball ont été remerciés de leur fidélité.

Monsieur CHAUDUN Christophe, premier édile de la 
commune, rappellera à cette occasion, son profond 
attachement au club avant de féliciter chaleureusement 
tous les bénévoles qui oeuvrent avec succès au sein 
du club. Rendez-vous leur a été donné pour fêter 
l’obtention du dixième label décerné à la MJC handball.

LA SECTION SPORTIVE LOCALE DU COLLÈGE

C’est en 2006 que  le collège de Connerré, en partenariat avec la 
section handball de la MJC, a ouvert une Section Sportive Locale 
de handball pour les élèves de 5ème.
Si environ 30 % des élèves de cette section sont issus du club de 
handball local, certains sont non sportifs et d’autres pratiquent 
un sport différent du handball.
«  Notre objectif était de mixer le groupe et d’ouvrir certains élèves 
à la pratique du sport... », précise Patrick Marais, président de la 
section handball à la MJC.
Les collégiens ont un emploi du temps aménagé avec deux 
heures de sports en plus du  temps scolaire, assurées par Marion 
Pascalou, professeur de sports. Ce module traite également de la 
vie associative et de l’arbitrage. 
En parallèle, le collège a mis en place un module de Sciences et  
Vie de la Terre (SVT) en relation avec le sport en général (hygiène, 
alimentation du sportif et lutte contre le dopage.

La section handball de la MJC, quant à elle, intervient dans 
l’achat de matériel.

L’Ecole d’Arbitrage
La vie d’un club se nourrit de  la sève que sont les 
bénévoles qui l’animent. 

Enfant pauvre du handball, l’arbitre est l’acteur 
indispensable sans lequel il n’y aurait pas de jeu 
ni de compétition. Pour cette raison, la formation 
des jeunes arbitres, mise en place depuis une 
dizaine d’année par Jean-Marie BOBY, président 

de la commission arbitrage, est devenue une des priorités du club.

Des séances de formation ouvertes aux Jeunes Arbitres et Très 
Jeunes Arbitres sont organisées à la MJC. Les apprenti(e)s arbitres 
se voient proposer une séance théorique suivie d’une séance 
pratique qui se déroule le plus souvent à l’occasion de tournois 
organisés par le club. Tout au long de l’année et sur chacun 
des matches dirigés par les arbitres en herbe, un tuteur veille 
et surveille. A la fin de la rencontre, la personne en charge du 
suivi propose un échange avec  les jeunes qui viennent de siffler 
la rencontre. C’est un moment important où le tuteur répond à 
leurs interrogations et aborde avec eux les points qu’ils devront 
travailler ; il n’oublie pas, à cette occasion, de les encourager afin 
qu’ils repartent motivés pour leurs prochains arbitrages. 

Il est cependant  regrettable que l’arbitre soit si souvent décrié 
lors des rencontres qu’il dirige ; il est du devoir de chacun de faire 

prendre conscience aux joueurs et au public que l’homme en noir 
doit être respecté. 
Ces femmes et ces hommes au sifflet sont des acteurs majeurs 
d’un club de handball pour les obligations, certes, mais aussi 
pour le bon fonctionnement de ce sport en général: fournir des 
arbitres pour les matchs jeunes à domicile, fournir des arbitres 
au comité départemental ou à la Ligue des Pays de Loire dans 
l’intérêt solidaire de se voir aussi arbitrer par des officiants de 
qualité 

L’école d’arbitrage de la MJC Connerré handball compte 
aujourd’hui 9 arbitres seniors, 4 Jeunes Arbitres officiant au niveau 
régional, 5 Jeunes Arbitres officiant au niveau départemental et 
12 Très Jeunes Arbitres.
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CHAUFFAGE
QUINCAILLERIE
MÉNAGE

A.LELEUP
25, rue Michel Beaufils - 72160 Connerré

02 43 89 00 57
APPAREILS MÉNAGERS - MATÉRIAUX - FOURNITURES

Peinture
Décoration

Jean-Pierre GERMAIN
19 bis, rue Ledru Rollin

72160 CONNERRÉ
Tél. 02.43.89.24.24

Liste des Arbitres, Jeunes Arbitres et Très Jeunes Arbitres
Nom  Prénom  Niveau  Grade
MARAIS  Patrick  Régional  R1
COLLET  Gwénael  Régional  R2
FROGER  Vincent  Régional  R2
BOBY  Jean-Marie Régional  R3
GUEVELOU Sylvain  Régional  R3
CHAMBRIER David  Régional  R3
CROISEAU Benoit  Régional  R3
FONTAINE Joris  Régional  R3
GASNOT VADE Yoann  Départemental
MARAIS  Thibaud  JA Régional R2
POUTOIRE Victor  JA Régional R2
FOUQUET  Tatiana  JA Régional R2
PREMARTIN Laura  JA Régional R2
AVIGNON  Florian  JA Départemental 
DULUARD Anthony  JA Départemental
BOURRELIER Maxence  JA Départemental
ERNEST  Maxime  JA Départemental
GALOPINT Nassim  JA Départemental
BOBY  Thomas  TJA Club
BOULAY  Adrien  TJA Club
BOURLIER Nais  TJA Club

BOURRELY Antonin  TJA Club
BOUVET  Paul  TJA Club
BOUVET  Luc  TJA Club
BOUVET  Alexis  TJA Club
CHALOPIN Dorian  TJA Club
CHAUDUN François  TJA Club
CHAUDUN Victor  TJA Club
GALLON  Julie  TJA Club
LEGRET  Léa  TJA Club

«Gwenaël COLLET et Vincent FROGER 
un jeune binôme en pleine progression....»



Les responsables de commissions :

Technique : David PERRET /  Antony DENIAU 
 
Arbitrage : Jean-Marie BOBY 

Communication : Laurent BOUVET – Franck HEMMONET 

Jeunes : Dominique POUTOIRE – François CHAUDUN 

Loisirs : Stéphane FOUQUET 

Hand Ensemble : Sébastien BRUN 

Animation : Nicole CRUCHET - Christian BLUTEAU - 
Stéphane FOUQUET 

Equipement : Katia BOUVET – Evelyne MARAIS 

Table de marque : Thierry GIRARD 

Sponsors : Pierre GUILLET.
 
 
 
 
 
 

     www.immobilier-elit.com 

3 av. du 8 mai 1945 
72400 LA FERTE BERNARD 

02.43.600.600 

22 Grande Rue  
72450 MONTFORT LE GESNOIS 

02.43.82.98.00 

17 rue Faidherbe  
CONNERRE 
02.43.82.96.00

3 AGENCES  

      www.immobilier-elit.com  
E-mail : agence.connerre@wanadoo.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      www.immobilier-elit.com  
 
 
 

CAFE DU CENTRE
BAR PMU RAPIDO

5 rue Michel Beaufils

72160 Connerré
02 43 93 00 28

ENTREPRISE DE PEINTURE
DÉCORATION - RAVALEMENT

Jacky Loiseau
13, Chemin de la Croix Blanche

72160 DUNEAU

02 43 89  18 80

LE MOT DU MAIRE

Le club local de Handball fête cette année ses 40 ans.

C’est un événement à Connerré puisque la MJC Handball a concocté un 
grand week-end de festivités début juin pour marquer cet anniversaire.

Les animations nombreuses satisferont l’ensemble des participants et 
rappelleront certainement d’excellents souvenirs aux anciens du club.

Si le Handball est devenu une institution dans notre ville, c’est assurément grâce au travail des 
bénévoles qui ont su construire un véritable projet de club dans la durée. 

Preuve en est la stabilité des équipes dirigeantes successives. Elles ont toujours su structurer la 
vie du club en allant de l’avant avec la reconnaissance que l’on connaît aujourd’hui.

- formations des jeunes et de l’arbitrage labellisés
- développement du sport féminin
- Entente avec nos voisins Vibraysiens  pour l’accès au plus haut niveau,

et surtout une convivialité permanente ont ancré la renommée du Hand Connerréen au niveau 
régional.

Je veux également souligner l’importance des bonnes relations avec les différentes municipalités. 
Celles-ci  ont contribué à façonner l’histoire du club en faisant évoluer les infrastructures au 
cours de ces quarante années. 

Cela est sans doute aussi un élément de la réussite.
Pour finir, je souhaite à toutes et à tous un excellent week-end de festivités. Que cet anniversaire 
soit une fête du partage et de plaisir. 

Le partage d’une même passion, le plaisir de se retrouver ensemble.

Bon anniversaire à la MJC Handball !
Christophe CHAUDUN

Page	3	 	 	 	 	 	 	 	 La	GAZETTE	du	HANDBALL

LE MOT DU PRÉSIDENT

La saison 2010-2011 qui s’est achevée marque le 40ème anniversaire de la 
section handball de la  MJC Connerré. Que de chemin parcouru depuis ce 
jour de septembre 1971 qui a vu naître cette nouvelle section de la MJC 
grâce à la volonté d’une poignée de mordus. La cour du collège, puis le 
terrain du stade, route de Paris accueilleront ce nouveau club sportif formé 
d’une équipe juniors-seniors et d’une équipe de cadets.  Rapidement, Joël 
Rousseau, Alain Poissenot, Jean-Michel Boby and Co accéderont au niveau 
régional. Ce niveau a toujours été préservé jusqu’à ce jour.
En 1982, onze années plus tard, c’est l’année de la construction du gymnase qui va grandement 
faciliter les séances d’entraînement. Très vite, le club se structure, s’étoffe en cadres administratifs, 
sportifs, ainsi qu’en arbitres. 
En 1996, les clubs de Pré fédérale de Connerré et de Vibraye se rapprochent pour créer l’Entente 
Connerré-Vibraye avec l’ambition d’accéder au niveau national. Deux années plus tard, l’ECV 72 
réalise une saison exceptionnelle et intègre le championnat de National 3, performance alors 
jamais réalisée par un club sarthois hors agglomération mancelle. Aujourd’hui l’ECV72 est un 
club phare de notre département et de la région et pas moins de sept équipes (jeunes et seniors) 
évoluent au niveau régional.
2001,  le club fête ses 30 ans et l’histoire sportive prend un nouvel élan avec l´arrivée en mai 
2005, d´une halle aux sports que tous les férus de handball attendaient avec impatience. 
2006, L’ECV72 retrouve le niveau national mais cette fois ci avec les jeunes filles de -18 ans. Cette 
aventure, certes éphémère,  fut le fruit d’un travail assidu de formation et reste un formidable 
souvenir pour les joueuses et leurs encadrants.
Aujourd’hui, ce ne sont pas moins de 355 licenciés (MJC + ECV72) répartis en 23 équipes qui 
représentent le berceau des rillettes à travers toute la Sarthe et les Pays de Loire. L’engagement 
sans faille de nos dirigeants, entraineurs et arbitres, nos parfaites relations d’amitiés avec nos 
amis vibraysiens nous permettent aujourd’hui d’envisager l’avenir avec sérénité.
En cette année 2012, le club souffle ses quarante bougies et une nouvelle fois, la MJC Connerré 
Handball se voit récompensée de ses efforts en direction des jeunes par l’octroi d’un sixième 
label d’or consécutif; le club peut également s’enorgueillir des deux labels argent obtenus par 
l’école d’arbitrage et d’un label féminin.
Cette belle aventure qui perdure n’a été  possible qu’avec la participation sans faille d’une équipe 
de bénévoles toujours sur la brèche, de cadres performants et assidus, de managers efficients. En 
quarante ans, le club n’aura connu que deux présidents, mon illustre prédécesseur Joël Rousseau 
et moi-même, preuve d’une relative stabilité et également de plaisir commun à développer le 
handball à Connerré. Pour  nous, et au-delà d’un simple affrontement physique organisé, le 
handball est : 
Un spectacle vivant, universel et fédérateur. (Il contribue à l’animation locale en faisant  
découvrir le handball à un maximum d’enfants, sans exclure la population handicapée)  
Un facteur d’équilibre personnel, de détente, de bien être. (Le club est créateur de liens entre les 
hommes et femmes de ce territoire) 
Une école de vie (Il participe à la construction de soi et du rapport aux autres)
Un vecteur important d’intégration sociale. (Il combat l’exclusion sociale, développe l’autonomie 
des personnes, encourage l’égalité hommes-femmes, prévient toutes les formes de violences 
pendant et en dehors du sport) 
Pour que ce club puisse continuer à vivre et porter ces valeurs qui nous sont chères, je souhaite 
que cette journée anniversaire soit l’occasion de resserrer plus encore les liens qui unissent déjà  
joueurs, dirigeants, partenaires et supporters de la section Handball de la MJC Connerré. 
Je ne terminerai pas ce petit mot sans remercier la municipalité de Connerré pour son précieux 
soutien ainsi que tous nos fidèles partenaires qui nous ont permis de réaliser ce journal 
promotionnel.

Rendez vous dans dix ans…. 
Patrick MARAIS

Le handball à 
Connerré, c’est 
un super club et 
il y a une bonne 
ambiance !!

Galanne FONTAINE -14 F

 Peinture
 Décoration
 Ravalement
 Revêtements murs et sols
 Parquet flottant ou collé

02 43 93 06 60  /  06 87 61 37 39
Bureau ouvert de 9h à 12h et de 15h à 18h30

3 rue de la libération - 72160 TUFFÉ

BOUVET SARL
agent peugeot

RD 323 - 72160 SCEAUX-SUR-HUISNE
Tél. 02 43 93 40 29
Fax 02 43 71 36 15

E-mail : garage.bouvet@wanadoo.fr
www.peugeot.fr

Je joue au handball 
pour me faire 
des amis, on joue 
collectif

Lucas LEMERCIER - 14 ans

Je joue au handball 
parce que j’adore le 
handball !!

Axelle CISSE -12 F

Je joue au 
handball parce 
que j’aime bien 
dribbler

Thibaud LETOLLE - EdH

L’organisation du club :

Président : Patrick MARAIS

Vice-Président : Pierre GUILLET / Cyril FEUILLARD

Trésoriers : Jean-Michel BOBY / Nicole CRUCHET

Secrétaires :  Véronique BROUARD / Yvette BOBY



Menuiserie générale - ébénisterie
ESCALIERS - CUISINES - SALLES-DE-BAINS

P.V.C. ALU
NEUf ET RESTAURATION - VITRERIE

bruno CrOiseau
Artisan

02 43 89 76 90
CONNERRÉ

Z.I. CHEMIN DE LA HERSE

La saison se termine et les objectifs pour nos équipes féminines sont atteints.  Nous maintenons 
notre niveau de jeu en honneur régional et l’équipe première termine à une belle deuxième 
place de son championnat excellence, synonyme d’accession au plus haut niveau régional.  Nous 
retrouvons donc le niveau Prénational que nous avons seulement perdu cette saison après 6 
années consécutives dans ce championnat. Avec deux bourgs d’environ 2500 habitants comme 
CONNERRÉ et VIBRAYE, une moyenne d’âge d’environ 20 ans en équipe 1, on apprécie déjà bien 
et on espère fêter ça dignement le jour de ce 40ème  anniversaire.  Quant à l’année prochaine, 
et bien je pense que cette saison 2012-2013 sera ce que nous en avons fait cette année au 
niveau de la formation de nos entraîneurs, de la fidélisation et de la formation de nos joueuses 

au sein de CONNERRÉ, VIBRAYE et l’ECV. Demain s’écrit aujourd’hui avec notamment le travail 
de Pascal BRUNEAU avec l’équipe filles d’honneur région, de Loïc THOMAS avec les -17 régions 
poule haute, de Sylvain GUEVELOU et de mon ami et fidèle adjoint Patrice MAUBERT avec les 
-16 filles, de Cyril FEUILLARD avec les -14 ans et tous les autres qui encadrent la filière féminine 
des trois clubs. L’avenir c’est  eux qui l’écrivent aujourd’hui.
La performance de l‘équipe 1 appartient aux joueuses. Mais aussi à eux tous, à Patrice et un peu 
à moi aussi. J’ai la prétention de le croire. Vous m’excuserez cette impertinence !  

Antony DENIAU

«Le travail, le talent, l’humilité et la solidarité...une équipe aux valeurs 
humaines»

A l’heure du quarantième anniversaire de la MJC,  c’est le moment de rendre hommage à tous 
les joueurs et joueuses qui ont porté ou portent haut encore les couleurs de notre Club.

L’équipe «1», ce n’est pas celle de l’entraîneur, ce n’est pas celle du Président, et même pas celle 
des joueurs, mais c’est celle du club, un peu comme l’équipe de France est aux français. 

L’équipe 1 est intergénérationnelle, on en a fait partie ou pas, mais quand on y a joué, c’est 
qu’on l’a normalement mérité. C’est l’équipe que nos jeunes rêvent d’intégrer demain, l’équipe 
qui doit faire envie et porter les valeurs du sport dans le club.

Cette réussite ne peut-être que celle de toute une équipe dirigeante dont font partie les 
entraîneurs des équipes de -10 à seniors, en passant par -12, -14, -17, -19. 

Il n’y a pas une tranche d’âge plus importante que l’autre, chacune d’entre elles apporte son lot de 
progression technique au travers du travail et permet d’apprendre le goût de l’effort, à s’intégrer 
à la vie d’un groupe, en passant par l’apprentissage de la règle, le respect de l’adversaire et de 
l’autre, la solidarité, et j’espère le jeu, l’humilité et l’amitié. Merci à vous tous.

C’est peut-être bien pour ça, que notre équipe «1» actuelle a cette qualité de bien représenter les 
valeurs que notre club souhaite véhiculer. La quasi-totalité des joueurs qui composent l’équipe 
de Prénationale a un autre engagement avec le club que celui de joueur, à savoir entraîneur et/
ou arbitre et/ou dirigeant.

Cette équipe est l’illustration de mes propos, elle vit déjà depuis près de 10 ans, ils ont entre 17 
et 25 ans pour la plupart. Il va sans dire l’importance de tous les entraîneurs qui se sont succédés 
dans la formation de ces jeunes.

Pour certains le hand n’y a rien fait, même sans le hand, amis ils seraient, sauf que là c’est 
différent, parce que ces amis là partagent la victoire comme la défaite et donc, les joies comme 
les peines. Tout est forcement plus fort lorsque l’on partage ces émotions là !!

Le  travail d’Antony DENIAU et de sa troupe technique, a fait tout naturellement que ces jeunes 
talents ont repris le flambeau d’une équipe vacillante au travers d’une descente d’Excellence 
en Honneur régionale. Là a commencé le travail, enfin le travail sur l’apprentissage du monde 
senior, car pour ce qui est du travail technique, il avait été bien préparé. Il a fallu retrousser les 
manches pour appréhender la dimension physique et trouver des solutions de contournement 
pour se sortir des griffes des plus anciens, forcement plus roublards. Il a fallu lutter, garder foi 
en soi et en ses partenaires, se souder. Qui dit contournement de la dimension physique, dit 

tactique, compréhension du jeu, technicité, motricité, vitesse sans tomber dans la précipitation. 

Puis  cette équipe s’est construite dans la défaite en s’appuyant sur des victoires encourageantes 
au travers de petits bonshommes, sains de corps et d’esprit, jour après jour, entraînement après 
entraînement, match après match, discussion après discussion, enfin bref échange après échange.

Puis un jour, le déclic. La victoire qui fait prendre conscience à tout un groupe que ça y est, ils  
y sont, ils en sont capables, capables de battre des joueurs prétendus plus forts. C’est le déclic 
KFM.

Ce match charnière pour cette jeune équipe a été une victoire difficile en terre Fertoise. Au 
regard des mois qui vont suivre, je vais comprendre, car on ne le voit pas de suite, que ce match 
a été  le déclic KFM. L’équipe va alors terminer la saison tambour battant,  pour en enchaîner une 
autre, sur le même registre, avec le retour au club non négligeable, d’Antoine BOURDAIN après 
une saison passée avec le  MSH en Nationale 3. A partir de là, l’équipe trouve son rythme de 
croisière et enchaîne victoires sur victoires. (21 victoires, 1 match nul et au bout une accession 
en Excellence Régionale). 

Là encore, parfois dans la difficulté mais sans jamais rien lâcher, parfois au travers de matchs 
très aboutis, l’équipe fait une saison pleine pour finir deuxième du championnat derrière Saint 
Sébastien sur Loire et finaliste de la Coupe Ligue défait par Carquefou, pour une journée haute 
en couleur et en émotion pour «les petits». Le groupe accède donc en Prénationale.

Le mental permet à ces jeunes hommes de soulever des montagnes. L’ascension de cette équipe, 
c’est près de 35 matchs consécutifs gagnés en championnat, et une  invincibilité à domicile 
d’Avril 2009 à Novembre 2011.

Aujourd’hui, les « petits » évoluent en Prénational et se battent comme attendu pour le maintien. 
Ils réalisent encore de beaux exploits il leur faut encore travailler dur pour stabiliser le groupe à 
ce niveau, gagner place après place, continuer à s’impliquer physiquement et mentalement jour 
après jour pour poursuivre cette très belle aventure humaine. La solidarité et l’abnégation de ce 
groupe lui permettent d’arracher des points auxquels on ne pourrait s’attendre et leur humilité 
permet de travailler efficacement sur les défaites. L’envie de jouer au sens propre du terme, la 
passion hand qui les anime peuvent leur permettre de continuer à rêver.

L’avenir de cette équipe est entre nos mains, celles de tous les acteurs du club, tous de passage, 
avec pour défi de garder une équipe «1» transgénérationnelle  aux valeurs humaines et modèle 
pour nos plus jeunes, afin de continuer à faire vivre ce truc qui ne nous appartient pas.

Ce truc s’appelle peut-être la passion.   

      David PERRET

Antony DENIAU

David PERRET

10 rue de Paris – Tél : 02.43.89.11.00

3 Agences à votre service
La Ferté Bernard

Vibraye
Connerré

« Parce que vos projets immobiliers méritent de réussir… »

w ww . af i -c onne rr e . f r

A c h a t

V e n t e

L o c a t i o n

G e s t i o n
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GLOT    Couverture
                         Charpente  –   Zinguerie

                        Panneaux Photovoltaïques

                                 Tel : 02 43 89 81 54
                                 Fax : 02 43 89 79 46

www.glot-couverture.com
Z.A la Pécardière 72450 Montfort le Gesnois

carrosserie leprince
Tôlerie • peinTure

passage au marbre

72160 THoriGnÉ-sur-DuÉ

Tél. 02 43 89 91 38



SAMEDI 2 JUIN

13H30 à 17H00

Rencontres jeunes contre VIBRAYE et LORIENT(4 équipes)

17H15 : PRENATIONALE MASCULINE

ECV72 / LORIENT
18H45 : HAND ENSEMBLE

MJC CONNERRE / LA FERTE BERNARD / ALLONNES

20 H30 : MATCH DE GALA PROFESSIONNEL

DIVISION 1 MASCULINE

CESSON-RENNES MÉTROPOLE HB / US CRÉTEIL HB
Prix d’entrée : 5€ non licencié(e)s, 3€ licencié(e)s, gratuit -15ans

22H00 : Repas avec animation : 15 € Plateau jeunes : 8 €

DIMANCHE 3 JUIN

10H à 11H30 :

Séance FITNESS gratuite pour tout public

11H30 : Vin d’honneur

12H30 : Barbecue : 10 € ou 5 € pour les enfants

14H30 : HAND FAUTEUIL

PONT DE CE / CONNERRÉ

16H00 : PRENATIONALE FEMININE

ECV72 / CHATEAUNEUF EN THYMERAIS

BALLON DE MATCH OFFERT
PAR LA SOCIÉTÉ MDP GOMBOURG

Tél. 02 43 89 00 93

CAISSE RÉGIONALE DE CRÉDIT AGRICOLE MUTUEL DE L’ ANJOU ET DU MAINE, Société coopérative à capital variable agréée en tant qu’établissement de crédit  414 993 998 RCS LE MANS - 
Société de courtage d’assurances immatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurance sous le n° 07 023 736 - Siège social  40 rue Prémartine - 72083 LE MANS CEDEX 9 - 04/2012.

CRÉDIT AGRICOLE
2, Avenue de Verdun - CONNERRÉ

connerre@ca-anjou-maine.fr

www.ca-anjou-maine.fr

ÉPARGNE, CRÉDIT, ASSURANCES ...
Pour tous vos besoins, venez rencontrer nos conseillers

RÉSERVATION DES REPAS
06-74-07-69-79          06-88-04-62-08 

06-50-17-46-50
mjc-hand-40anniversaire@orange.fr
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Catherine DEMOULINS
Patrick BILLARD

TOUTES ASSURANCES
Entreprises - Particuliers - Artisans - Commerçants

Exploitants Agricoles
Conseil sur votre protection social

34, rue de Paris - 72160 CONNERRÉ
Tél. 02 43 76 24 00 - Fax 02 43 76 22 11 5 e de réduction sur un soin visage ou corps sur 

présentation de ce coupon valable du 1er au 30 juin 2012



BAR - PRESSE - LOTO - RAPIDO
55, rue Michel Beaufils

72160 CONNERRÉ

Tél. 02 43 89 00 69

Depuis plus de 20 ans

La section handball de l’O.C. CESSON fût créée 
en mai 1968 par Patrick Gaiffe, un étudiant 
en mal de barricade, entouré d’une dizaine de 
joueurs minimes et cadets.

Les premiers matchs furent difficiles mais, 
malgré tout, une équipe cadet fut présente 
en championnat dès la saison 68/69. 
L’apprentissage fut dur, parfois douloureux, 
tant pour le physique que pour le moral, mais 
les leçons données par le CPB et les Cadets 
de Bretagne finirent par porter leurs fruits. 
Jusqu’à la saison 71/72, deux équipes de 
cadets et juniors existaient, et certains joueurs 
étaient retenus en équipe d’Ille et Vilaine et de 
Bretagne. 

En 72/73, il n’y avait plus de championnat junior 
dans le département, faute de combattants 
tous furent engagés en senior, niveau 
départemental. Là encore, l’apprentissage fut 
douloureux mais le club grandissait et les 
recrues arrivaient petit à petit, renforçant 
l’effectif senior. Des équipes jeunes se créaient 
dans toutes les catégories, la formation était 
en marche.

La montée jusqu’en excellence Régionale fut 
assez rapide, mais la Nationale 4 (nouvellement 
créée et rapidement abandonnée pour 
redevenir nationale 3 dès la saison suivante) 
fut atteinte en 1991 avec toujours quelques 
joueurs du début, « les soixante-huitards », 
aidés de nouveaux licenciés arrivés dans les 2 
ou 3 années suivantes.

N2 puis N1, la progression fut fulgurante 
avec la mise en place de moyens financiers 
plus importants, la création du Pôle Espoirs à 
Cesson, la mise en place d’entraîneurs diplômés 
et la venue de joueurs expérimentés, jusqu’au 
titre de Champion de France de Nationale 1 en 
2000, la construction du Palais des sports et 
l’accession à la Division 2.

Malgré  un moment d’inquiétude  dès la 
première année,  le maintien fut acquis et la 
progression put reprendre avec des gains de 
place au classement au fur et à mesure des 
saisons. 

Parallèlement, le club continuait de se 
structurer pour devenir de plus en plus 
«professionnel» avec, entre autres, la création 
d’un centre de formation.

En 2009, c’est la cerise sur le gâteau, avec 
le titre de champion de France de Deuxième 
Division et par conséquent l’accession au plus 
haut niveau Français, la L N H avec Montpellier, 
Karabatic et consorts.

Quarante années pour passer de la première 
salle de Beausoleil au Palais des Sports, de la 
Départementale à la D1. Nous n’aurions pas 
osé imaginer une telle chose en signant nos 
premières licences en 68. Les fringants cadets 
de 68 sont devenus des «seniors», toujours 
passionnés et soutenant les «irréductibles», 
que nous étions peut-être aussi. 

Souhaitons que l’aventure continue, il y 
a encore des choses à faire, il reste les 
Championnats d’Europe, des sélections en 
équipe de France. 

Tout est possible, il faut y croire. 

CESSON RENNES METROPOLES HB
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Je joue au handball 
parce qu’il y a mes 
copains et que j’aime 
marquer des buts !

Alexi JARRIÉ - 10 G

J’aime le handball parce 
que j’aime courir et faire 
du sport. Et aussi parce 
que jouer au handball, 
c’est savoir se respecter ! 

Ludivine VILLIERS -12 F

CONTRÔLE TECHNIQUE

Z.A.C. du Cormier (proche Leroy Merlin)
DES HUNAUDIÈRES

02 43 84 07 86 6 €
de

 re
m

ise

su
r p

ré
se

nt
at

io
n 

de
 ce

 co
up

on

cm
ap

ub
.f

r

✆02 43 89 02 14

ART & COIFFURE

MASCULIN FÉMININ

12, rue Michel Beaufils
CONNERRÉ

De préférence sur Rendez-vous

19, rue de la Gare
CONNERRÉ

02 43 89 91 61

sécurité oblige !

J’aime le handball 
parce qu’il y a du 
contact et de la 
course !

François CHAUDUN -14 M

J’aime jouer au 
handball parce que 
j’aime bien dribbler

Arthur DHIARD - E d H

J’aime la handball 
parce que c’est un 
sport fair-play, même 
si on veut gagner !

Océane BRUNELOT - 12 F

Funérarium
à Connerré

Bouloire, St Calais 

Pompes Funébres Marbrerie

Sarl MARCHAND AMÉNAGEMENT
Aménagements Extérieurs  - Terrassements divers

Travaux d’assainissement 
 Enrobé - Béton désactivé

Pavages - Dallage

Patrick Marchand
Tél. / Fax 02 43 76 80 74

2, square Philippe Noiret - 72160 CONNERRÉ
E-mail : marchand-amenagements-connerre@orange.fr

HÔTEL - RESTAURANT Les Sittelles
Parc des Sittelles - R.D 20 ter  Tél. 33(0)2 43 54 04 54
72450 Montfort le Gesnois  Fax 33(0)2 43 54 04 50

Réservation@hotel-sittelles.com - www.hotel-sittelles.com



L’histoire de l’US Créteil Handball est 
étroitement liée au panache de plusieurs grands 
hommes. Le premier à dévouer sa passion 
pour la cause cristolienne s’appelle Christian 
Baumgarth, puisque sous son impulsion, la 
section handball de l’US Créteil voit le jour 
en 1964. Pendant ce temps, Ivry éclabousse le 
handball français par ses titres de champions, 
et Créteil se prend à rêver à concurrencer son 
voisin du Val-de-Marne. Rapidement, le club 
gravit les échelons de la hiérarchie nationale, 
en passant du championnat départemental 
Paris-Est à la Nationale 3, entre 1968 et 1977. 
L’ascension du club est fulgurante car en 
1985-1986, Créteil effectue ses premiers pas 
dans la cour des grands : première saison parmi 
l’élite. Un niveau que le club cristolien n’allait 
plus quitter.

 Trois saisons plus tard, c’est le début de la 
grande épopée, celle qui restera à jamais 
inscrite dans les mémoires de la ville. Emmenée 
par des joueurs talentueux que sont Tristant, 
Mahé, Pérez, Houlet, Esparre, Bernard, 
Desroses, Huet, Bouaouli, Colafranceschi et 
Isakovic, l’US Créteil dispute la finale de la 
Coupe d’Europe des Vainqueurs de Coupe face à 
Essen en 1989. Mais les Allemands empêchent 
les Cristoliens d’accéder à un sacre européen. 
Ces derniers se consolent alors avec un superbe 
doublé Coupe-Championnat. Et si la saison 
suivante, Créteil ne termine que 4e de la D1, 
le club atteint quand même la demi-finale de 
la Ligue des Champions contre Barcelone. Une 
première pour un club français à ce stade de la 
compétition !

 Après les deux années fastes 1989 et 1990, 
Créteil perd peu à peu ses meilleurs éléments, 
et le renouveau du club coïncidera avec le 
retour de Thierry Anti, le Cristolien de cœur. 
Bras droit de l’entraîneur Sead Hasanefendic 
lors de la grande épopée de 1989, il prend cette 
fois ci les rênes de l’équipe pro en 1994, qu’il 

amène à la deuxième place du championnat en 
moins de trois ans. Une belle saison ponctuée 
par un titre en 1997, celui de vainqueur de la 
Coupe de France contre l’éternel voisin Ivry, qui 
s’adjuge quant à lui le trône de champion de 
France. Une belle équipe, mémorable avec des 
joueurs de classe internationale tels que les 
Bleus Abati, Houlet, Kervadec, Franck, Lepetit.

 La saison suivante est celle d’une nouvelle 
transition, d’une nouvelle génération de 
joueurs, qui vont ancrer davantage le club 
dans le patrimoine du handball français. Des 
joueurs prometteurs qui découvriront le haut 
niveau à Créteil, comme Holder, Lemonne, 
Quintallet, issus de niveau inférieur, et 
Limer, Roche, Crépin, des purs produits de la 
formation cristolienne. Ils sont rejoints dans 
la foulée par d’autres talents comme Henry, 
Guilbert. Depuis 2001, l’US Créteil fait preuve 
d’une régularité remarquable aux sommets de 
l’élite. Toujours parmi les 4 premières places, 
sans jamais manqué la moindre demi-finale 
d’une coupe nationale. L’année du retour de 
Guéric Kervadec, champion du monde en 1995 
avec les Barjots, le club remporte la Coupe de 
la Ligue contre l’omnipotent Montpellier, et 
dispute une demi-finale européenne, c’était en 
2003. 

Grâce à ses récentes performances, tant sur 
la scène nationale qu’européenne, l’US Créteil 
Handball peut marquer d’une pierre blanche, 
l’année 2004, sur le marbre prestigieux de sa 
grande histoire. Un titre de vice-champion 
de France, finaliste de la Coupe de la Ligue, 
de surcroît, mais surtout un retour à la plus 
honorifique des coupes d’Europe : la Ligue des 
Champions. Après l’inoubliable aventure de 
1990, le club retrouve cette compétition, soit 
14 ans d’attente. L’entraîneur Thierry Anti peut 
être fier. Durant l’été 2004, il quitte le banc de 
Créteil avec le sentiment du devoir accompli, 
laissant derrière lui un bel héritage à Jean-Luc 

Le Gall, le nouvel entraîneur. Le jeune tacticien 
breton veut s’inscrire dans la durée, et malgré 
son inexpérience du haut niveau masculin, 
les dirigeants lui font confiance. Jean-Luc Le 
Gall, fin stratège, impose son style malgré sa 
première saison aux allures de découverte, 
achevée par une 4e place au classement. Et 
avec les départs des joueurs emblématiques 
Guilbert, Louis, et Holder, cet été 2005, le 
challenge s’annonce difficile : trouver d’autres 
ressources pour la pérennité du club. Une page 
ancienne se ferme, une nouvelle commence, 
c’est la perpétuelle histoire de l’US Créteil. 
L’arrivée de l’enfant prodige du handball 
mondial des années 80, Mile Isakovic, comme 
entraîneur du groupe pro, confirme l’entrée du 
club dans cette nouvelle ère.

 L’US Créteil, le club entame sa 22ème saison 
consécutive parmi l’élite de la D1. 

U.S. CRÉTEIL
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Je joue au handball 
pour me faire plaisir

Alexis BOUVET -14 M

Je joue au handball 
parce qu’il y a mes 
amies

Elsa ROGER - 12 F

J’aime le handball 
parce que je m’amuse 
et qu’il y a mes amies !

Zoé FALISE -12 F

72160 CONNERRÉ
Tél. 02 43 89 05 92

Fax 02 43 89 93 65

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

                         12 avenue du Général Leclerc 
                 72400 La Ferté-Bernard 
            Tél : 02.43.71.75.76 
     Fax : 02.43.71.72.07 
Mail : fri-info@fri-info.com 
 

SARL

 MAUBERT
Z.I Nord - rue de l’Artisanat 

 72320 VIBRAYE
Tél. 02 43 93 62 38

Fax 02 43 71 36 83

Viandes en gros et demi-gros

SARL

PAINEAU
CHAUFFAGE -PLOMBERIE

ÉLECTRICITÉ
Energies renouvelables - Salle de bains
Climatisation - Automatisme - Alarme

Traitement de l'eau
----DÉPANNAGE ENTRETIEN----

Rue de la Herse  - 72160 CONNERRÉ
43, rue de la Piscine - 72390 DOLLON

Tél. 02 43 93 42 59

Hervé Automobiles
Tél. 02 43 89 75 01

RENAULT

94, rue de Paris 72160 CONNERRÉ

CABINET CORMERY - DUTERTRE

Assurances et Placements
14, Pl. de la République - BP N°3 - 72160  CONNERRÉ

Tél. 02 43 89 00 58 - Fax 02 43 89 14 79
Bureaux secondaires à MONTFORT le G.

57, rue M. Beaufils

72160 CONNERRÉ

02 43 89 01 42

SPÉCIALITÉ

Kelly et Eric ROUSSEAU

Votre spécialiste de l’équipement Handball 

Notre Boutique 188/190 Rue Nationale 72000 Le Mans

Lundi au samedi de 10h à 13h et 14h à 18h

Tel: 02 43 72 74 28

+de 800 références 100% Handball

Philippe VALLIENNE
COUVERTURE - CHARPENTE - ZINGUERIE
RAMONAGE - DÉMOUSSAGE DES TOITS

LE PETIT MESNIL - CONNERRÉ

02 43 89 40 85



UNE SECTION HANDBALL CITOYENNE ET SOLIDAIRE
C’est à l’initiative de Laurent BOUVET et Christian BLUTEAU que la section Handball de la MJC 
Connerré a proposé un module de formation (massage cardiaque et utilisation d’un défibrillateur) 
à l’attention des entraîneurs du club qui s’étaient portés volontaires.

Dans le cadre de son mandat municipal, Laurent BOUVET, dirigeant du club, avait déjà proposé 
à deux reprises cette session d’information à divers représentants associatifs de la commune.

« Cœur et santé » représenté par le docteur Denis FAGARD, cardiologue retraité du centre 
hospitalier du Mans, et Nicole QUESNE, infirmière, 
a répondu présent à l’invitation qui leur avait été 
faite par le club de handball connerréen

Pour les deux animateurs, l’objectif  de cette 
matinée de formation visait pour l’essentiel, à 
informer, éduquer et faire connaitre les gestes 
pouvant sauver une personne victime d’un arrêt 
cardiaque.

Chaque année dans notre pays, près de 50 000 
personnes meurent prématurément d’un arrêt 
cardiaque. Depuis trois années, et afin de lutter 
contre ce fléau, la Fédération Française de 
Cardiologie a lancé une campagne nationale 
d’information « Arrêt cardiaque : 1 vie = 3 gestes ».
L’objectif de cette campagne est que tout soit mis 
en œuvre pour que le taux de survie, après l’arrêt 
cardiaque, passe de 3 à 10%. 

Quelque soit l’endroit où la victime se trouve, tout 
se joue avant l’arrivée des secours, dans les toutes 
premières minutes qui suivent l’arrêt cardiaque. 
Trois gestes simples font faire toute la différence : 
appeler les secours (15), masser, défibriller le cœur. 
Trois gestes qui peuvent sauver une vie. 

En prévenant la mort subite, cet acte de solidarité peut sauver une vie humaine: lors d’un arrêt 
cardiaque rien n’est perdu, tout reste à faire

Cela suppose donc qu’un maximum de personnes soient formées et s’initient à ces gestes de 
premier secours et que de plus en plus de défibrillateurs soient accessibles dans les lieux publics. 

Comme d’autres collectivités territoriales, la commune de Connerré s’est mobilisée pour inciter 
ses administrés et responsables d’association à se former aux gestes qui sauvent. Trois sites 
(Gymnase,  Salle Capella et stade André COURCELLE) ont été choisis, pour mettre à disposition 
du plus grand nombre, un défibrillateur automatisé externe – DAE accessible à tout un chacun. 

Cette initiative de l’équipe municipale a fait bouger les choses  au sein de la MJC Connerré 
Handball: la nouvelle législation qui, depuis mai 2007, permet à chaque citoyen d’utiliser un 
défibrillateur a incité le club à former ses cadres et entraîneurs. 

Il est à penser que ce mouvement amorcé au sein de la section handball incitera d’autres 
collectivités ou associations à prolonger cet effort d’information et de formation en direction 
des citoyens.

Nous vous proposons de passer cette matinée 
dominicale du dimanche 3 juin en compagnie de 
Marion.
Cette jeune femme n’est pas une inconnue des salles de handball 
puisqu’elle fût licenciée au club de 1996 à 2008, participant notamment 
au championnat de France des moins de dix huit ans au cours de la 
saison 2006-2007.
Marion garde un excellent souvenir de ses années passées au sein de la 
MJC Handball : « Le hand a été mon premier sport, nous étions un petit 
groupe de jeunes joueuses comme Marion, Hélène, Charlotte, Pauline, 
Marie, Marion, Lindsay et quelques autres. Nous avons gravi ensemble 
toutes les catégories des équipes jeunes jusqu’à cette belle aventure 
que fût le championnat de France des moins de dix-huit ans et les 
mémorables voyages en bus !!

Cette période n’est sans doute pas étrangère à mes choix professionnels ». Maintenant et pour 
ce quarantième anniversaire, c’est en qualité d’éducatrice sportive que Marion vous invite à un 
réveil musculaire des plus dynamiques !!
Après l’échauffement musculaire, votre coach du jour vous entraînera dans ses chorégraphies 
musicales et sportives.
Accessibles et ouvertes à toutes et à tous, Marion vous attend dès 10h00  pour 1h30 de détente et 
de plaisir !!  
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J’aime le handball 
parce que c’est un jeu 
d’équipe et on s’entend 
tous bien !

Romain SEA-LEN -14 M

Je ne changerais 
de club pour rien au 
monde

Adèle GAIGNIER -14 F

HORIZONTAL :
- 1 _ Phase de jeu offensive
- 1 _ Groupement associatif de Connerré
- 2 _ Ancien club de Nicolas KARABATIC
- 3 _ Il succède à Joël ROUSSEAU
- 4 _ Ils font la paire sur le terrain
- 5 _ Passé un certain nombre, ils sont 
sanctionnés
- 5 _ Style de tirs
- 6 _ Permet à un attaquant non porteur de 
balle de faire obstacle aux déplacements d’un 
défenseur
- 6 _ On le dit d’un effort sans résultat
- 7 _ Il faut en faire pour marquer un but
- 8 _ Dans l’excès, il ralenti le jeu
- 9 _ Parfois cela nous est bien utile
- 9 _ Coupe de handball espagnol
- 9 _ A partir des catégories -16 ans dans 
notre club
- 10 _ Faute sur le nom de l’ex entraîneur de 
l’équipe de France
- 11 _ Hypothèse d’avant match
- 11 _ Moment de trêve à la MJC Handball
- 12 _ Valeur essentielle de notre club
- 13 _ Nécessaire pour une victoire
- 13 _ Esquive un adversaire
- 14 _ De couleur noir, il peut annoncer une 
défaite pour les superstitieux
- 15 _ Action offensive visant, par l’utilisation 
du corps, à faire obstacle aux déplacements 
d’un défenseur
- 15 _ Attaquant situé au milieu de la défense 
adverse
- 17 _ Partie du terrain réservée au gardien
- 17 _ La MJC Handball Connerré en est une 
grande
- 19 _ Gestes techniques visant à mettre de 
l’effet dans le ballon

VERTICAL :
- 1 _ Permet de faire circuler le ballon plus vite
- 2 _ Franco-Serbe de l’équipe de France 
masculine
- 3 _ Peut être douloureux après une chute
- 3 _ Equipe de France des années 90
- 4 _ Entraîneur de l’ECV 1 féminine
- 5 _ On peut être content de le retrouver 
après un bon match
- 5 _ Il y a 40 ans cette année
- 7 _ Partie du corps qui sert beaucoup au foot 
mais dont l’utilisation est strictement interdite 
au handball
- 7 _ Club partenaire de Connerré
- 7 _ Il faut l’être un peu pour être gardien de 
but
- 8 _ Il vaut mieux l’être si on veut gagner
- 8 _ Les entraîneurs y ont souvent recours
- 9 _ 3,14
- 9 _ Il est nécessaire pour récupérer après une 
3ème mi-temps
- 10 _ On va les fêter les 2 et 3 juin 2012
- 10 _ Fêter les 40 ans de la MJC Connerré 
Handball là bas serait un rêve
- 10 _ Après une explication d’exercice, on y va
- 12 _ Il faut parfois le prendre pour pouvoir 
tirer
- 13 _ Il y en a deux en équipe de France 
masculine
- 15 _ Sans lui, le club ne pourrait pas vivre
- 16 _ Il vaut mieux tirer dedans pour être 
vainqueur
- 16 _ Surnom de l’équipe de France masculine

Mon tout porte le nom d’un célèbre écrivain et 
a signé sa 40ième licence

LES MOTS CROISÉS DU HANDBALL CONNERRÉ (réponse P 11)



Le Lorient Handball Club est né de la fusion des deux clubs phares de la 
ville de Lorient au cours des années 80, le PLL et le FOLCLO.
Depuis 20 ans, il pérennise l’esprit initial qui veut que chaque adhérent 
de l’association puisse pratiquer le handball, sans distinction de sexe, 
d’origine ou revenu.
Résolument amateur, il évolue aujourd’hui au plus haut niveau régional, 
féminin et masculin et espère retrouver la nationale dans les années 
à venir. Il s’appuie sur la formation : formation des bénévoles, de ses 

employés, formation des jeunes joueurs et joueuses.
Le Lorient HBC aligne aujourd’hui onze équipes jeunes, quatre en régionale et sept en 
départementale, de -10 à -17, masculin et féminin. Il organise chaque année depuis 20 ans un 
tournoi jeune d’envergure nationale, le trophée Yves Allainmat.
C’est à l’occasion de ce trophée mais également pendant le championnat pré national un temps 
commun aux deux régions, que le Lorient HBC a noué des liens privilégiés avec le club de la MJC 
handball de CONNERRÉ auquel il souhaite un bon anniversaire, 40 ans, c’est un bail !

Arnault Frouin, co-président

 BELIER 
Amour : Vos coéquipiers n’aimeront 
pas votre façon de jouer. 

Handball : Vous foncerez tête baissée, trop de 
percussions. 
Santé : Attention à votre tête, les coups de boules 
sont interdits. 

TAUREAU 
Amour : Vos coéquipiers féliciteront 
votre audace. 

Handball : Vous oserez et vous vaincrez. 
Santé : Il ne sert à rien de blesser les joueurs 
adverses pour gagner. 

GÉMEAUX 
Amour : Votre équipe sera semblable 
à votre famille. 

Handball : Vous serez en totale fusion avec vos 
coéquipiers. 
Santé : Restez à la MJC Handball Connerré ! 

CANCER 
Amour : Vous serez exigeants avec vos 
coéquipiers, relax ! 

Handball : Tel Karabatic, vous serez à votre meilleur 
niveau. 
Santé : Attention à vos chevilles ! 
   
 
 
 

LION 
Amour : Vous rugirez de plaisir sur le 
parquet. 

Handball : Hargneux et volontaire, vous vous 
lâcherez sur le terrain. 
Santé : Les coups et pincettes sont interdits au 
handball !  

 VIERGE 
Amour : Vous serez tenace et têtu 
 

Handball : Tel un mur, vos adversaires se heurteront 
à vous ! 
Santé :  Attention aux bleus ! 

BALANCE 
Amour : Entre deux feux, votre cœur 
balance. 

Handball : Vous aurez tendance à tomber, gardez 
appui sur vos jambes. 
Santé : Rester allongé vous évitera de tituber. 

SCORPION 
Amour : Vos adversaires en pinceront 
pour vous. 

Handball : Tous les ballons passeront vos filets. 
Santé : Attention à la 3ème mi temps, ne vous 
rattrapez pas sur les ballons de Ricard ! 
 
 
 
 

SAGITTAIRE 
Amour : Tout le monde sera beau et 
gentil  dans votre esprit. 

Handball : Attention, ce sont quand même vos 
adversaires ! 
Santé : Pour votre santé, préférez le banc de touche. 

CAPRICORNE 
Amour : Il ne faudra pas vous 
chatouiller aujourd’hui ! 

Handball : Toutes cornes dehors, vous terrasserez 
tout sur le terrain ! 
Santé : Le contrecoup sera votre meilleur ami ! 

VERSEAU 
Amour : Tout vous échappera 
aujourd’hui. 

Handball : Vous perdrez tous les ballons. 
Santé : Pensez à bien rincer le savon la prochaine 
fois que vous vous laverez les mains !! 

POISSONS 
Amour : Doux et docile, vous goberez 
tous les conseils de votre manager ! 

Handball : Vous serez sur le terrain comme un 
poisson dans l’eau. 
Santé : Prenez garde à votre respiration pendant le 
sous l’eau !  

HANDBALLOSCOPE

HAND LOISIRS
Comme il est difficile de mettre un terme à des années de pratique sportive, il est tout aussi difficile 
d’assister aux matchs de ses propres enfants  sans pouvoir partager les sensations sportives. 
Le rajeunissement des pratiquants de handball, qui débutent désormais avec le baby hand, entraîne une 
plus grande implication des familles et de nombreux parents ont envie de montrer à leurs enfants qu’eux 
aussi peuvent faire le même sport.
C’est ainsi qu’une poignée de joueurs, sous la houlette de Stéphane FOUQUET, a créé en 2005,  la première 
équipe de hand loisirs qui regroupe cette saison pas moins de 20 joueurs et joueuses de la MJC Connerré. Il 
n’existe pas de contre-indication spécifique à cette pratique sportive qui exige des efforts courts et rapides, 
des déplacements latéraux ou dans l’axe, mais sans nécessiter d’importantes capacités d’aérobie.
Au fil des entraînements, les entorses de la cheville ou des doigts deviennent moins fréquentes et l’envie de 
gagner reprend vite le dessus. Chaque semaine et le plus souvent le lundi soir, les équipes mixtes de hand 
loisirs composées d’anciens joueurs et de débutants s’affrontent à la halle des sports dans la convivialité 
et la bonne humeur.
Après des matchs disputés mais toujours fair-play, joueurs, supporters et arbitres ne manquent jamais de 
se retrouver pour une troisième mi-temps gastronomique qui fleure bon les rillettes de Connerré.

BABY-HAND
A l’image de nombreux autres sports, le handball est praticable très tôt, sous la forme de «baby hand»

Depuis octobre 2011,  La section Handball de la MJC Connerré  propose  cette nouvelle activité destinée aux 
jeunes enfants nés entre 2006 et 2008 ;  l’encadrement est assuré par Claire LEROUX et Sylvie FEUILLARD.

Un  groupe d’une vingtaine d’enfants de 4 à 6 ans se  retrouve chaque semaine  de 17 à 17H45 au 
gymnase Alhéna.  Au travers d’ateliers de motricité et de jeux de balle, ils apprennent  à se connaître et à 
vivre ensemble tout en appréhendant les basiques du handball. Pour accéder au baby hand,  l’enfant doit 
maîtriser sa motricité et comprendre à minima les consignes. 

Le premier apprentissage porte sur le respect des règles imposées au hand et dans toutes les activités. Lors 
de ce travail de socialisation, il est demandé à l’enfant de  respecter l’interdit (Pas le droit de donner des 
coups de pied dans le ballon par exemple). 

Au fil des jeux et dans un esprit ludique, l’enfant découvre des gestes déjà repérés à l’école. Il court, 
saute et lance, ce qui lui permet de pratiquer un «pré-handball». Il acquiert le sens de l’effort, apprend la 
persévérance, fait face à son émotivité et à l’acceptation des consignes. 

En fonction des progrès réalisés, certains d’entre eux intégreront l’école de hand. 
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MJC Connerré et ECV72, les habitués des finales...
Les coupes Sarthe de Handball ont vu le jour en 1979 à l’initiative de Jean-Paul FAUGER, sous l’égide des 
membres du Comité Sarthe de l’époque.
Ces deux  journées de compétition rassemblent le temps d’un week-end tous les férus de handball venus 
encourager leurs équipes. Une assistance toujours nombreuse, enthousiaste, assiste aux différents matchs dans 
une ambiance toujours joyeuse et respectueuse. Ces finales sont un moment de convivialité pour le handball 
Sarthois et l’occasion de valoriser le travail réalisé dans nos clubs. 
Bonheur, peine, rires, larmes se manifestent  au gré des performances de chacune des équipes mais la 
reconnaissance de l’autre, toujours présente, permet de minimiser les petites défaites en finale.
Une nouvelle fois en 2011, la MJC Connerré et l’ECV72 ont présenté quatre équipes en finales Coupe Sarthe 
jeune pour autant de victoires. 
En 2012, avec nos amis vibraysiens, nous serons présents sur six finales jeunes garçons et filles, la tradition 
perdure.....



HAND ENSEMBLE

Octobre 2001, à l’initiative de Sandra GUILMIN et Sébastien 
BRUN (tous deux licenciés à Connerré), une rencontre entre 
Pierre PETIT (directeur de l’IME de Thorigné sur Dué) et Patrick 
MARAIS (Président MJC Connerré handball) a lieu afin d’étudier 
la faisabilité de créer une section de Hand ensemble (Handball 
à destination des personnes déficientes mentales ou physiques) 
au sein du club. Il n’a pas fallu longtemps aux différents 
protagonistes pour se mettre d’accord et mettre en place un 
projet qui dure depuis maintenant plus de 10 ans.

Janvier 2003, face à l’engouement suscité par la pratique du 
Handball au sein de l’IME et de la MJC Connerré, l’association 
Sport, Culture et Handicap du Perche Sarthois est créée par 
Pierre PETIT pour promouvoir d’autres activités à destination des 
personnes en situation de handicap. Cette création aura pour 
effet d’ouvrir les portes des différentes structures d’accueil de 
proximité et d’avoir accès à un nombre plus important de sportifs. 
Plusieurs membres de la MJC Connerré Handball s’investiront au 
sein du Conseil d’ Administration de l’association.

Né à Sablé sur Sarthe, le hand-adapté a véritablement pris son 
essor dans la Sarthe grâce à la MJC de Connerré et l’Association 
Sport Culture et Handicap du Perche Sarthois. Inscrit au sein du 
« Hand ensemble », le Hand adapté fait partie intégrante des 
activités de la Fédération Française de handball. La section 
handball de la MJC Connerré a été  labellisé par le guide régional 

« Sport et handicap »  réalisé par la DDJS pour l’accueil des 
personnes handicapées  dans le tissu associatif ordinaire. Le 
Hand ensemble à Connerré, c’est aujourd’hui 21 licenciés répartis 
dans deux équipes (régionale  et départemental).

Soutenu activement par l’Association Sport Culture et Handicap 
du Perche sarthois, la Sarthe a très vite disposé d’un collectif en 
nombre suffisant pour organiser, dès la saison 2006-2007, un 
championnat départemental qui a permis, l’année suivante, de 
mettre en place avec le Maine et Loire, le premier championnat 
régional de Hand adapté. Les équipes de la MJC de Connerré, 
outre l’encadrement des bénévoles a pu bénéficier d’un soutien 
logistique sans faille de l’IME de Thorigné sur Dué et des foyers 
occupationnels des Vignes au Luart et de la Gautellerie à Thorigné.

En Septembre 2005, le premier championnat départemental de 
Hand ensemble est créé avec les équipes de Sablé, des Ponts 
de Cé et de Connerré, le Comité Départemental est désormais 
doté d’une commission Hand ensemble. La Sarthe, au sein des 
Pays de Loire, est le département le plus en avance en matière 
de développement des pratiques sportives des personnes 
handicapées mentales ou psychiques au sein des clubs « valides ».

En Mai 2008, après des mois d’efforts et grâce à l’opiniâtreté 
de Pierre PETIT, les premières rencontres nationales de Hand 
ensemble, organisées conjointement par les clubs du Luart, de 
Connerré et de La Ferte-Bernard, voient le jour. Elles rassembleront 
6 équipes de  Hand adapté (dont La Ferte-Bernard et Connerré 
pour la Sarthe) et 3 équipes de Hand fauteuil sur 2 journées de 

compétition. Un souvenir mémorable en terme d’organisation, 
d’émotion, de travail des bénévoles et de retombées ; ces 
rencontres sont désormais pérennisées.

En 2012, hormis les nombreuses prestations lors de manifestations 
régionales ou nationales, Connerré a obtenu 2 coupes Sarthe, 4 
titres de champion départemental, 3 titres de champion régional 
et 3 victoires aux rencontres nationales (dont 2 au sein des 
sélections Ligue). Il est important d’ajouter que 6 joueurs issus 
du Hand ensemble de Connerré ont pu être intégrés au sein 
d’équipes compétitives (ECV72, Bouloire, Bessé sur Braye et Le 
Luart).Cette intégration, créatrice de lien social, n’a été possible 
que dans le partenariat de ceux qui maitrisent  la pratique de 
ce sport à ceux qui ont la compétence pour accompagner les  
personnes en situation de handicap. (Difficultés d’autonomie à la 
vie quotidienne, inhibitions  sociales, difficultés d’expression des 
personnes présentant à des degrés divers des troubles psychiques) 

Cette synergie de leurs actions a vocation à soutenir le projet 
de  jeunes adolescents ou adultes qui souhaitent  pratiquer, en 
proximité de leurs vies sociales et familiales, l’activité sportive 
de leurs choix qu’elle soit individuelle, collective, compétitive ou 
de  loisir.

Un grand merci à l’ensemble des acteurs de notre développement 
et notamment aux bénévoles, ces travailleurs de l’ombre qui font 
en sorte que chaque rencontre soit un moment de partage et de 
convivialité.
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Depuis combien de temps fais-tu du handensemble ?
• Antoine C : 2 ans
• Mickaël P : 1 an et demi
• Alexandre G : 5 ans
• Alexandre O : 6 mois
• Christopher C : 5 ans et je suis désormais intégré au sein d’une équipe compétitive

Qu’est-ce qui t’as donné envie de faire du Handball ?
• Antoine C : La réception donnée à l’IME de Thorigné sur Dué après la victoire aux
2èmes rencontres nationales de handensemble
• Mickaël P : L’esprit d’équipe
• Alexandre G : L’envie de marquer des buts
• Alexandre O : Découvrir un nouveau sport
• Christopher C : Pierre Petit

Qu’est-ce que tu préfères dans le Handball ?
- Antoine C : Jouer avec les autres
- Mickaël P : Rencontrer d’autres personnes
- Alexandre G : Le jeu collectif
- Alexandre O : Attaquer et marquer des buts
- Christopher C : L’ambiance

Comment vois-tu ton avenir de Handballeur ?
• Antoine C : Continuer le handensemble et intégrer une équipe compétitive
• Mickaël P : Continuer le handensemble et intégrer une équipe compétitive
• Alexandre G : Caire du hand-loisirs et intégrer une équipe compétitive
• Alexandre O : Signer à nouveau avec le handensemble
• Christopher C : Réussir mon intégration au sein de mon nouveau club
-
Quelle est ton équipe de Handball préférée ?
• Antoine C : Montpellier
• Mickaël P : Connerré
• Alexandre G : Connerré
• Alexandre O : Bessé sur Braye
• Christopher C : Le Luart

Quel est ton objectif pour cette saison ?
• Antoine C : Gagner le championnat régional et la Coupe de laLigue
• Mickaël P : Gagner la Coupe Sarthe
• Alexandre G : Gagner le championnat régional et jouer au hand-loisir
• Alexandre O : Gagner la coupe Sarthe contre Sablé
• Christopher C : Progresser au sein de mon club

Pierre PETIT

Sébastien BRUN

1, Rue de Connerré - 72160 THORIGNÉ/DUÉ
Tél. 02 43 89 05 07 - Fax 02 43 89 54 63

INSTITUT MÉDICO-ÉDUCATIF
"Jean Deygout"

SARL GAUTHIER
PLOMBERIE - ÉLECTRICITÉ - CHAUffAGE

Service Après Vente
Électro-Ménager - TV - Hi-Fi - Vidéo - Fourniture & Pose d’antennes
Vaisselle - Cadeaux - Énergies renouvelables - Installations Solaire

14 rue de Connerré - 72160 THORIGNÉ/DUÉ
02 43 89 05 42 - ets.gauthier@wanadoo.fr



DUNEAU / CONNERRÉ  
Tél. 02 43 76 70 00

HORAIRES D’OUVERTURE :
Du lundi au vendredi :

9h00 - 12h00 / 
14h00 - 19h00

Samedi :
9h00 - 12h30 /
 14h00 - 19h00

UNE COMMISSION JEUNE MJC CONNERRÉ 
HANDBALL TRÈS ACTIVE
Née en septembre 2005, la commission jeunes de la MJC 
Connerré handball, rassemble chaque année, une vingtaine 
de licenciés de moins de 18 ans sous la présidence de Victor 
CHAUDUN soutenu par un dirigeant senior en la personne de 
Dominique POUTOIRE.

Chaque saison, leur programme est ambitieux mais finit 
toujours par se réaliser grâce au dynamisme et la pugnacité de 
cette bande de joyeux drilles qui voue une véritable passion au 
handball.

Leur  belle aventure a commencé par la conception d’un panneau 
représentant le logo de l’entente ECV qui trône désormais sur le 
fronton droit de gymnase municipal. 

La liste des initiatives de la commission est déjà longue après 
quelques années d’existence (tee-shirt COM JEUN’S, porte-clefs, 
logos des clubs dans le gymnase, organisation d’un tournoi 
interne, écharpe du supporter etc.)

En juin,  le clou de l’année est l’organisation d’un tournoi interne 
réunissant licenciés et non licenciés, jeunes et moins jeunes, 
garçons ou filles pour une journée sportive et ludique qui réunit 
une vingtaine d’équipes tout au long de la journée.

Un repas festif est ensuite proposé aux  quelques 200 convives 
qui souhaitent  prolonger cette journée autour d’un repas 
confectionné par Dominique POUTOIRE et une belle équipe de 
bénévoles du club. 

La MJC CONNERRÉ regroupe 14 sections sportives et culturelles et atteint aujourd’hui 1121 adhérents. Vous trouverez des sports et des activités pour tous à partir de 4 ans en loisir et/ou en compétition.
Deux ou trois séances gratuites vous seront proposées par les sections afin de découvrir les joies de chacune.

COORDONNÉES DES SECTIONS

* BADMINTON Président M Lyonel LEBRETON tél: 02-43-76-59-43   * MODERN JAZZ Présidente : Mme Chrystèle CISSÉ Tél : 02-43-82-04-52
* BILLARD Président : M Roland CADOT Tél : 02-43-89-54-01    * PECHE A LA MOUCHE Président : M Laurent GERMOND Tél : 02-43-93-49-99
* CANOË KAYAK Président : M Thierry AMBROISE Tél : 02-13-76-12-04   * PÉTANQUE Président : M Claude GRÉMILLON Tél: 02-43-89-96-01
* DANSE DE SALON Président : M Joël ROBINAULT Tél : 02-43-93-53-39   * TENNIS DE TABLE Président : M Michel MENAGER Tél: 02-43-76-60-22
* GUITARE Président : M Samuel FAUCHON Tél: 06-82-33-01-64    * YOGA Présidente : Mme Véronique CHAUDUN Tél : 02-43-76-60-37
* HANDBALL Président : M Patrick MARAIS Tél: 02-43-54-21-24    * CARPE NATURE 72 Président: M Jérôme LE ROI Tél: 02-43-82-13-23
* JUDO - BOXE THAÏLANDAISE, MUSCULATION, FITNESS     * MJC FESTIVAL Président : M Dominique HÉRAULT Tél: 02-43-89-83-39
  Président : M Jérémy DUFRENOY Tél : 06-84-09-22-13

LE PANNEAU MUNICIPAL D’INfORMATION, UNE INITIATIVE DES 
JEUNES HANDBALLEURS
Comme le rappelait Patrick MARAIS lors de la soirée d’inauguration du panneau 
municipal, l’envie de mettre en place une commission jeunes était depuis longtemps 
dans les tiroirs du club mais pour que ce projet prenne forme, il fallait trouver un 
dirigeant adulte disponible et motivé pour accompagner et encadrer ces jeunes.

Dominique POUTOIRE a finalement accepté ce challenge en 2005 et installé cette 
commission jeunes avec Gwenaël COLLET, premier président élu par ses pairs. Dès 
novembre 2008, sous la présidence de Mathieu BLUTEAU, le groupe a entamé 
une réflexion sur l’installation d’un panneau d’affichage numérique à l’entrée du 
gymnase. Une délégation s’est rendue en mairie pour présenter son projet mais, très 
vite, il a fallu se rendre à l’évidence, il n’était pas envisageable d’installer un tel 
équipement sur un bâtiment public sans l’assentiment du conseil municipal et sans 
respecter certaines étapes essentielles (définition de la situation du panneau dans la 
ville, gestion de l’affichage, génie civil etc.).

Monsieur CHAUDUN rappellera que le refus opposé à cette première mouture du projet de la commission jeunes de la MJC Handball n’était en aucun 
cas une fin de non recevoir, bien au contraire. Près d’une année plus tard, lors de la réunion du 3 septembre 2009 et après délibération, le conseil 
municipal, à l’unanimité des membres présents et représentés, décidera d’installer ce panneau.

Aujourd’hui cet équipement est devenu un outil de communication essentiel pour la commune et pour tout le secteur associatif connerréen; il sert 
l’intérêt général tout en répondant aux attentes du club de handball de la ville.

Monsieur le Maire a tenu à rappeler que, sans cette initiative des jeunes de la MJC handball de Connerré, l’installation d’un panneau électronique 
d’information n’aurait pas été réalisée aussi rapidement par la municipalité. Afin que la commission jeunes ne se sente pas « dépossédée » de son projet, 
la municipalité a fait apposé au bas du panneau : « Initiative des jeunes de la MJC HANDBALL 2009 ».

Merci à tous les acteurs qui ont permis l’installation de cet équipement à commencer par la commission jeunes sans oublier Dominique POUTOIRE et 
Messieurs CHAUDUN, PASTEAU, PAEILE et RATEL de l’équipe municipale qui se sont tous mobilisés sur ce projet.
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Je joue au handball 
parce que j’aime bien 
jouer avec les mains et 
faire des matchs !

 Maxime DESMET -10 G

Je joue au handball 
parce que j’aime 
m’amuser et jouer 
ensemble !

Julie GALLON -12 F

RÉPONSE DES MOTS CROISÉS DU HANBALL CONNERRÉ P 8

Je joue au handball 
parce que Connerré, 
c’est la ville du HAND !! 

Marion GARNIER - 12 F

Je joue au handball parce 
que mon copain m’a 
trop parlé du handball 
alors je suis venu et je 
m’amusais trop bien à 
plusieurs sur le terrain

Victor VERITE -10 G

Je joue au handball à 
Connerré car Il y a un 
très bon niveau !!

Marius ALIX -14 G

BAR - TABAC - LOTO
3 rue Faidherbe 

72160 Connerré
Tél 02 43 89 20 53

LE 
NIAOULI

LE 
NIAOULI

Je joue au handball 
parce qu’il y a mes 
copains et que j’aime 
marquer des buts !

Alexis JARRIÉ - 10 G

J’aime le handball parce 
que j’aime courir et faire 
du sport. Et aussi parce 
que jouer au handball, 
c’est savoir se respecter ! 

Ludivine VILLIERS -12 F

C’est bien le handball, 
on joue avec le ballon

Chloé Guyot - EBH

TNP SERVICES
Réparation et nettoyage de toitures

Nettoyage de façades
Nettoyage tous véhicules 

72650 La Chapelle Saint Aubin
Tel : 06/29/72/51/10

Mail : aurelien-menant@hotmail.fr
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LA MJC CONNERRÉ HANDBALL remercie très sincèrement tous les commerçants, 
artisans,industriels et annonceurs dont les noms figurent dans ce programme, ainsi 

que tous les sponsors présents dans la salle Alhéna et Polaris.
Nous invitons joueurs, parents, amis et supporters à s’adresser 

à eux pour tous travaux et achats.

HISTOIRE DE LA MJC CONNERRÉ HANDBALL 
1971-2011

Dès 1966, les premières équipes de handball connerréennes sont 
apparues au Collège d’Enseignement Général de la commune 
sous la houlette de Joël ROUSSEAU professeur d’éducation 
physique de l’établissement.
Il faudra attendre septembre 1971 pour voir naître la section 
handball de la MJC avec une équipe Juniors-Seniors et une 
équipe Cadets qui s’entraînent sur la cour bitumée du nouveau 
collège.
Pendant 3 ans, c’est l’apprentissage, mais quel apprentissage ! 
Trois années, trois montées.
La première équipe féminine verra le jour en 1974.
1976- 1977 L’équipe fanion du club, qui à cette période, compte 
7 équipes et 90 licenciés, accède à la Promotion Excellence. La 
marche est trop haute, le hand normand trop puissant, malgré 
une deuxième partie de championnat fort honorable, ce sera le 
retour en Honneur Région.
1979-1980 Après une longue appartenance à la ligue de 
Normandie, le département de la Sarthe adhère à la Ligue des 
Pays de Loire. Le club s’étoffe de plus en plus, mais stagne sur le 
plan des résultats.
1982 C’est l’année de la construction du gymnase actuel qui va 
grandement faciliter les séances d’entraînement.
Le club se structure, s’étoffe en cadres administratifs, sportifs, 
ainsi qu’en arbitres.
Après quelques années passées en Première Division Régionale, 
c’est l’accès à l’Honneur Région et l’arrivée de Philippe ANNO 
entraîneur de qualité qui propulse les Connerréens à la seconde 
place du championnat puis en Pré fédérale.
Loin de rester inactives, les féminines montrent la voie sous 
l’impulsion de Christian BLUTEAU et de Jean-Claude CRUCHET 
et finissent par accéder elles aussi à l’excellence Régionale.
1995-1996 Deuxième club sarthois, la section handball de 
CONNERRE compte 13 équipes, 160 licenciés ainsi que de 
nombreux cadres techniques, arbitres (une paire siffle en 
Championnat de France) et bénévoles.
En 1996, les clubs de Pré fédérale de Connerré et de Vibraye 
se rapprochent pour créer l’Entente Connerré-Vibraye avec 
l’ambition d’accéder au niveau national. Deux années plus 
tard, l’ECV 72 réalise une saison exceptionnelle et intègre le 
championnat de National 3, performance alors jamais réalisée 
par un club sarthois hors agglomération mancelle.

La saison 2000 qui marque la fin du millénaire voit évoluer six 
équipes MJC, ECV ou CCV au niveau régional et national ainsi 
que neuf équipes en départemental.
2001, le club fête ses trente ans. Tout ceci n´est bien évidemment 
que le début d´une longue histoire sportive qui a pris un nouvel 
élan avec l´arrivée en mai 2005 d´une superbe halle aux sports 
que tous les férus de handball attendaient avec impatience.
Pour la saison 2007/2008, les effectifs du club restent en 
constante augmentation avec pas moins de 203 adhérents pour 
la MJC, 166 pour l’ECV 72 qui constituent un  total de 23 équipes 
inscrites dans les divers championnats.
La représentation féminine représente 40% des licenciés alors 
que la moyenne nationale plafonne à 33%. Les jeunes de moins 
de 18 ans représentent 52% des  effectifs globaux. Le Hand 
ensemble poursuit sa progression avec 35 adhérents. 
La saison 2007/2008 a également vu l’ouverture d’une seconde 
classe handball au collège. La magnifique épopée des minimes 
filles championnes de France UNSS atteste que le collège a eu 
raison d’ouvrir son projet d’établissement au handball.
Le 9,10 et 11 mai 2008 et pour la première fois en France, 
La MJC Connerré handball a organisé  en partenariat avec les 
clubs du Luart et de la Ferté Bernard les premières rencontres de 
nationales de hand ensemble.
L’organisation  a été une totale réussite au niveau sportif et le 
travail efficient du  club a été remarqué et salué  par le comité 
départemental, par la ligue des Pays de la Loire   mais également 
par tous les joueurs et encadrants des différentes équipes 
présentes (Dunkerque, Nancy, Toulouse, Mende, Gien, etc..).
En cette saison 2011-2012, 355 licenciés (MJC + ECV72) 
répartis en 23 équipes représentent le berceau des rillettes 
à travers toute la Sarthe et les Pays de Loire. Le club souffle 
ses quarante bougies et une nouvelle fois, la MJC Connerré 
Handball se voit récompensée de ses efforts en direction des 
jeunes par l’octroi d’un sixième label d’or consécutif; le club 
est également récipiendaire de deux labels argent obtenus par 
l’école d’arbitrage et d’un label féminin.
Un ancien président de la république française a dit : « Les 
anniversaires ne valent que s’ils constituent des ponts jetés 
vers l’avenir.» et il avait raison. 
Que ce quarantième anniversaire de la section handball de la 
MJC Connerré soit donc une passerelle vers un bel avenir sportif 
et humain pour notre club …. 

La Maison des Rillettes
Després

E-mail : lamaisondesrillettes-despres@orange.fr

M. et Mme RULENCE
5, rue de Paris
72160 CONNERRÉ
Tél./Fax 02 43 89 00 56

Présent sur les marchés du Mans : Pontlieue (mercredi,dimanche), 
Jacobins (vendredi), Cité des pins (samedi) et Allonnes (mardi)

3 rue Michel Beaufils
72160 CONNERRÉ

École de handball, Entraîneurs : 
Nathalie BOBY / Sylvie CHARPENTIER

-12 Filles, Entraîneurs : 
Cécile GUILLET / Jonathan AUMAND

 -14 Garçons 1 & 2, Entraîneurs : 
Pauline MARAIS / Alain BRUSEAU / Laurent FROMONT

-14 Filles, Entraîneur : 
Cyril FEUILLARD

-10 Filles, Entraîneur :
 Nicolas DUPONT

-12 Garçons, Entraîneur : 
Marie COUTABLE

-10 Garçons Entraîneur : 
Jean-Marie BOBY

-16 Filles, Entraîneur : 
Sylvain GUEVELOU

-19 Garçons, Entraîneurs :  Jérémy BOULAY / 
Jean-Claude CRUCHET / Dominique POUTOIRE

  Seniors Filles 3, Entraîneur : 
Christian BLUTEAU

Seniors Filles 2, Entraîneurs : 
Pascal BRUNEAU / Antony DENIAU

Seniors Garçons 2, Entraîneurs : 
Christophe BOBY / Olivier GUÉRINEAU

-17 Filles,  Entraîneurs : 
Loic THOMAS / Serge LE MAP

-17 Garçons, Entraîneurs : 
Eric AVIGNON/ Ludovic DULUARD

 -16 Garçons, Entraîneur : 
Benoît CROISEAU

L’ÉQUIPE DIRIGEANTE

Équipe 1984/1985Équipe 1986/1987Équipe 1974/1975


